
 



La qualité de l'éducation maximise les
bénéfices pour l’enfant. Ainsi,
lorsqu’une place vous est offerte,
prenez le temps de visiter les lieux et
de rencontrer le personnel de
l’installation.

Prêtez attention :
   À l’aménagement des lieux. En plus
d’être propre et sécuritaire,
l’aménagement devrait favoriser le
mouvement, l’exploration et la
créativité. 

Ces services ont l’obligation d’avoir un
programme éducatif et font l’objet de
vérifications de la part du Ministère de la
Famille. 

Selon votre situation financière et le type
de service que vous choisissez, vous pourriez
bénéficier d’une place à contribution
réduite ou d’un crédit d’impôt.

L’inscription se fait par un guichet unique :
La Place 0-5. 

Comment avoir une
place en service

 de garde éducatif
pour mon enfant?

Comment choisir un
milieu de garde pour

mon enfant ?

Au Québec, il existe trois types de
services de garde reconnus par la
loi : 

Inscrivez votre enfant dès
la grossesse ! S’y prendre

tôt permet de réduire
l’attente pour obtenir une

place.



les CPE (Centres de la petite
enfance) 
les garderies privées
(subventionnées ou non) 
les services de garde en milieu
familial

   Un espace calme et confortable
devrait permettre la sieste et le repos.

https://www.laplace0-5.com/in/faces/homeInBook.xhtml


Aux interactions entre le personnel
et les enfants. Le personnel
devrait être chaleureux, attentif et
répondre rapidement aux besoins
des enfants. Il devrait aussi
respecter l’autonomie des enfants
et souligner leurs réussites.

Au programme éducatif. Le
programme devrait comporter des
activités variées tout en laissant
une place au jeu libre. Il devrait
être assez flexible pour pouvoir
s’adapter aux besoins de chaque
enfant.

Prêtez attention :
Comment faciliter

l’entrée de mon enfant
dans un service de
garde éducatif ?

Malgré la préparation
 qu’elle requiert,

 souvenez-vous que 
l’entrée de votre enfant 

dans un milieu 
de garde éducatif 
marque le début 

d’une période 
riche en apprentissages. 






Il s’agit d’une nouvelle étape
dans la vie familiale à

célébrer !
Augmenter petit à petit la durée
des périodes de garde;
Parler souvent et parler en bien
du milieu de garde à votre enfant;
Établir une bonne communication
avec l’éducatrice de votre enfant.
Parlez-lui de votre enfant : ses
habitudes, jeux préférés, etc.;
Adopter une routine du départ
(utilisez les mêmes gestes et mots
avant votre départ);
Partager vos sentiments avec
votre partenaire ou votre
entourage dans les moments plus
difficiles. 

L’entrée dans un service de garde
éducatif est une période de
changement et d’adaptation. 

Pour faciliter la transition, vous
pouvez :


